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Учебный ппан мБоУ <<Школа Ng 39 <Щентр физико-математического
образования> на 2024-2025 учебный гоД определяет максимitльный объем
учебноЙ нагрузки Обу.lпlо.*ихся, состав учебных предметов, направлений
внеучебной деятельности. распределяет учебное время, отводим,ое на освоение
содержzlния образования по кJIасеам (по годам обучения), учебным предметам.

Учебный план мБоУ <<Школа J\ъ 39 <Щентр физико-математического
образования)) составлен в соответствии с: l
О ФеДеРrtПьныМ законом от 29.12.20t2 J\'9 273-ФЗ (Об образовании в

Российской Федераци!r) ;r ЗаконоМ Рязанской области от 29.08.2013 J\b 42-оЗ (об образовании в' Рязанской области>>;
о постановлением Главного государственного санитарного врача Росси,йскойl

Фъдерации от 18.09.2020 N; 2В <<Санитарные правила СП ?.4,3648-2О
<СаНИТарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи>;

. ПОСТаНОВЛеНиеМ Главного гOсударственнOго санитарного врача Российской
ФеДеРаЦИИ'от 28.0|.2021 М 2 <Об утверждении санитарных правил и норм
СаНПlrН 1.2.З685-21 <Гигиенические нормативы и требования к обеспечеЕию
беЗОuасносТи Il (или) безвредности для человека факторов среды обитания>>;

О ШРик€lЗом Министерства гIросвещения РФ от 27 декабря 202З М 1028 (О
ВНеСеНИИ ИЗМеНениЙ в некоторые приказы Министерства образования и науки
РОССИЙской Федерации и Министерства прOсвещения Российской Федерации,
КаСаЮЩИеся федера-гlьных государственных образовательных стандартов
основного общего образования и среднего обще,го образования>;

. ПРИКа3Ом Министерства просве,щения Российскоli Федерацилt от l февраля
2024 Jt 62 <<О внесении изменений в некоторБrе приказы Министерства
просвещения Российской Федерациtt, касающиеся федеральных
Образовательных программ основного общего образования LI среднего общего
образования>;

. ПРI,IК€Вом МинисТерства IIросвещения РоссиЙскоЙ Федерации от 1 февраля
2024 }lb 67 <<О внесении изменений. в некоторые приказы Министерства
просвещения, Российской Федерации, касающиеся федеральных
адаптирс)ванЕых образовательных программ>> ;

. П,РИК€lЗом Министерства просвещения РоссиЙскоЙt Федерацип от 22 января
2024 Ns З 1 (О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
образоваrlия и нау,ки Росс,ийской Федерации и Министерства просвеще.ния
Российской Федерации, касаю.щиеся
образовательнБIх стандартов на!I{lльного
общего образования>;

федеральных государственных
общего образования и основного

. tIРИКаЗом Минрtстерства просвещения РоссиliскоЙ Федерацrrи от 19 февраля
2а24 N9 110 <<О внесении IIзменений в некоторые приказы Министерства
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвеIцения
российской Федерации, касающиеся федералlьных государственных
образовательных стандартов основного общего образования>;
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приказом Минпросвещения России от 31.05.202l }ф 286 <об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта начаIIьного
общего образования>;
приказом Минпросвещения России от 31.05.202l J\Ъ 287 <Об утверждении
федера-пьного государст,венного образовательного стандарта основного
общего образования>;
приказом Минобрнауки России от 17,12.2010 Ю 1897 (Об утверждрнии
федерального государственного образовательЕого стандарта основного
общего образования>;
приказом Минобрнауки России 0т 17.05.20|2 Ng 413 (Об утверждении
ф едерального государственного образовательного стандарта ср еднего общего
образования>;
прйказом Минпросвещения России от 22.0З.202l Jф l15 (об ут.верждении
Порядка организацир,I и осуществления образовательн.ой деятельности по
основным общеобразовательным программам образовательным
программам нач;lJIьного общего, основного общего и среднего общего
образованиял>;

приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 М 1598 <Об утверх(деЕии
федерального государственного образовательного стандарта нач€Lльного
общего образования обучающижся с ограниченными возможностями
здоровья>;
тrриказом Минобрнауки России от 19.12.2014 J,(b 1599 <Об угвержденирI
федеральног0 государственного образовательного стандарта образования
обуlающихся с умственной отстrtлостью (интеллекryапьным}I
нарушениями);
письмом Минпросвещения России от 04.|2,20l9 М 04-1'З'15 <Об изучении
языков в организациях, осуществляющих образовательную деятельность)) ;

письмом минIIстерства образования Рязанской области от 15.02.2016г. М
ОЩ/12-950 (О методических рекомендациях по организации обу.rенrrя на
дому по осt{овным общеобразовательным программам детей-инвапидов,
инв€rлIIдов l.t детей, нуждающихся в длительном леtIен!Iи, которые не моryт
посещать образовательные организации) ;

прик€tзом M}rH}IcTepcTBa образования Рязапской области от 25.03.2015 Ns 242
(О финансr.iровании внеурочной деятельности в общеобразовательных
организациях Рязанской области в рамках ребLлизации федерального
государ ствен ýо го образовател ьно го стандарта второ го п околен и я) ;

о концепциейr профильного обучения на старшей ступени обrцgрб образования,
утвержденной приказом Министерства образования РФ от 18.07.2002 Nч27831.

уставом МБОУ <<Школа ]ф 39 кЩентр ф,изико-математического образованлlя>>;

положениеN{ о формах, периодIrчности и порядке токущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестацилI обучающихся МБОУ <Школа JФ
З9 <Щентр физико-математического образования>.

Учебный план представлен для на.IаJIьного общего, основного общего l.t

о

a

среднего общего образования.
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.ЩанныЙ докуменТ отражает современны,й со,циальный закЕц} общества исоставлен с учетом последних мониторинговых исследований социума ивостребованности образовательных услуг, предлагаемых школой.
В учебном плане мБоУ <Школа м зq <I]eHTp физико-математическогообразованияD отражена модель общеобразовательной школы с углубленнымизrIениеМ математИки И физикИ с 7 кJIасса, направленная на ре€tлизациюследующих задач: {

о выпопнение государственного образовательного стандарта пс
базисным дисциплинам;

углублеНие физиКи и матеМатики в классах с углублешным изучением
математики и физики;

,' индивидУ€lлизациЮ и соrиilIизацию обучающихся, в том числе с
учетом реiLпьньш потребностей рынка труда.

струкryра ш колы как общеобразовательно го учрежденрl я :на втором уровне образования , 12 общеобразовательных классов-
комплектов (lA, lБ, IB, 2А,2Б,2в,зд, зБ,3в,4А,4Б Й +в);

на третьеr\4 уровне образования - l5 классов-комплектов. Из них З кJIасса с
углубленным изучением математики и физики (7Б, 8Б, 9Б), 12
общеобразовательных кJIассов (5А, 5Б, 5в, бА,6Ё, бв, 7А,7в,8А, 8В,9А,9В);

на четвертом уровне образования - 4 класса-комплекта:о 10А и 1 1А кпассы универсального профиля;о 10Б и 1 1Б классы технологического профиля.
Всего в 2024-2025 учебном году в МБоУ <Школа }lb з9 <I]eHTp физико-математического образования>) - З l класс-комплект.
в 2024-2025 учебном году школа будет работать в режиме двух смен. Во

вторуЮ смену будут обучаться зА, зБ, 3В классы,
В первых кJIассах используется ((ступенчатый) режим обуления в первом

полугодии (.в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 3З минут каждырj, 
" "о"бр.,декабре * по 4 урока по 35 минуТ каждый) с января по май - rrо 4 урока по 4d

минут каждый. Пятидневная учебнм неделя.
Продолх<ительность учебных занятий во 2-4-х кJIассах

Прсlдсlлжительность учебного года: в 1-ых классах - 33 недели в год, во 2-
11-ых классах - 34 недели в год.

продолж,ительность каникул в течение учебного года составляет не менее
З0 календарных дней, летом - не менее 8 недель, Щля обучающихся I -ых классов
в теченIIе года устанавливаЮтся допоЛнительнЫе нодельные каникулы * 7 дней.
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Распtlсанuе 3вонков Dля l-btx клоссов в 2024-2025 учебноltl eody слеDуюlцее:

1 Полпчгодие: 2 полугодие:
1. 08.00 - 08.35 1 08.00 - 08.40
2. 08.45 - 09.20 2. 08.50 - 09.з0
з. 09.40 - l0.15 J. 09.40 - 10.20
4. 10.з5 - 1 1.10 4. 10.40 - 1 1.20
5. |1,20 - 1 1.55 5. 11.40 - 12.20

Распасанuе 3вонков dллt 2,4-I] кryассов в 2024-2025 учебнолt zоdу слеdуюrцее:

l. 08.00 - 08.40
2. 08.50 - 09.з0
з. 09.40 - 10.20
4. 10.40 - I1.20
5. 1 1.40 - 12.20
6. |2.з0 - 1з.10
7. |з.20 - 14.00
8. 14.10 - 14.50

Распuсанuе 3вонков lля 3 классов в 2()24-2025 учебном eody слеdуюи4ее:

1 lз.20 - 14.00
2. 14.10 - 14.50
3. 15.00 - 15.40
4. 15.45 - |6.25
5. 16.30 - 17.10
6. 17 .l5 - 17.55
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о форма*о rr.о"ооичности и порядке проведения текущей и промежуточной
аттестации обучающихся на2024 -2025 учебный .Ьд *мБоУ <<Школа м 39 <<IdeHTp физико-математического образования)>
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в соответствии с Положением о формах, шериод}rчности и порядке
текущего контроля успеваемости и' проN{ежуточнор_i аттестации обучающихсямБоУ <<Школа Jt 3 9 <Щентр физико-математиLIеского образова,ния> в 2О24-2О25
учебном году проМежуточная ат,гестацlrя в МБОУ <Школа Ns з9 <Щентр физико-математического образования> будет тrроводиться с целью оценки качестваосвоения обучающимися части содержания (четвертное (полугодовое)
сценивание) - текущ€uI аттестация и всего объема уlебной дисциплины за
учебный год - годовая аттестация.
Промехсуточнм (текущая) аттестация :

о во 2-9-ых классах по всем учебным предметам - по четвертям;
о 'в 10-11-ых классах по всем учеб,ным прaдraruти * по полугодиям,.

Отметка учащихся за четверть (поrryгодие) ,uraru"nr.r., на основе
результатов те,кущего ,контроля знаниli. Для объектрrвной аттестации
обучающихся за четверть (полугод,ие) необходимо н;lл1,1чие не менее трех
отметоК (при учебноli на,грузке 1-2 часа в неделю) и более трех (при учебнойнагрузке более 2 часов в неделю).

Промежу"оч,ная аттестация в l0-11-ых классах (зимняя сессия) включает в
себя сдачу экзаменов IIо двум предметам:

о матеМатика, русскиЙ язык в 10А и 1 1А кпассах универсtlпьного профиля;о математика, физика в 10Б и 11Б KJIaccElx технологического профиля.
Годовая аттестация в 1-11-ых классах осуЩествляется в соответOтвии с

требованиями федерального государственногс образовательного стандарта
начального общего образования, основного общего образования ,1 среднего
общего образования, обеспеч}Iвает комплексный подход к оценке результатовобразоваНия (п,редМ,етных, метапреДметных и личностных); уровневый подход к
разработке планируемых результатов и инструментария для оценки их
достижеНий; испоЛьзование накопительноЙ системы оценивания (портфолио).

годовая аттестация проходит по:
о русскому языку, математике, окрух(ающему миру и литературному

чтению в 1-4-ых кJIассах;
о русскому языку и математике в 5-6 классах;о физической культуре в 5-11 классах;
о всем пред]uетам учебного плана, на которые отводилOсь не менее 68

часов за iод обучения в 9-ых кJIассах.
о всем предметам учебного плана, на которые отводилось не менее 68

часов за два года обучения в 1 l-ых кJIассах.
о математике, физике, русскому языку в 7Б кJIассе с углубленным

изучением матем,атикрl и физикlл;
математике, русскому языку в 7л и 7в общеобразовательных классах;
русскомУ языку, математике и обществознанию в 8А и 8в
общеобразOвательных классах; .о русскому языку, математике и физике в 8Б классе с углубленным
изучением математики и физики;
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. руссксму языку, математике и физике в l0Б и l lБ классах
технологLIческого профиля;

о русскому языку, математике и обществозн,анию в I0д и llд классах
универсrLльного профиля.

Промежуточная аттестация обучающихся в 2а24-2025 учебном году

начальное об об

Основное обшI об

щее зование
Krlacc Ста,rус кJIасса Учебныii пpellMe,l, Форма

промежуточlлой
аттестацIIи

Псрио7lичнос,l,r,
проведепия

проlлlе)IiутOчно
й а,l,r,ес,гации

l юrасс Облдеобразtlваrl
ельный

l . Русской язt lк
2. Математика
3. Окружающий мир
4, JIитера,гурное
чтение

IIисьменные
контрольные
рабсlты

техника чтепия

В KoHt.le

учебпого года

2 класс Обще.образоват
еJI};ный

l. Русской язык
2. Маr:ематика
3. Окрухсаlощий мир
4. Литературное
чтение

письменные
KoHTpoJlbHыe

работы

1I'ех,ника чтения

В конце

учебногtl гола

3 класс Общеобразовате
льный

|. Русской язык
2. Математика
3. Окружаюlций мир
4, Литературное
чтение

письменные
контрольные
работы

техника чтения

В конце

уrебного года

4 класс Общеобразовате
льный

1. Русской язык
2. Математика
3. Окружакrщиiт тчтир

4, Литературцое
чтение

письмеt.tлtые
контрольные
работы или I]ПР

техника чтения

В кошце

1^lебного года

ее зование
Класс Стаryс класеа У.rебпый предмет Форма

проN|ежуто.lной
а,r,гесI,ации

Периодичtлост
ь проведепия

шроiлlежу,l,очно
й аттестации

5 класс общеобразовател
ьный

1. Руссклtй язык

2. N,{атематика

3, Физическая
куJIьт_ура

t, !икташт с
грамматическим
заданием или ВIIР

2. Контрольная
работа или ВIIР

3. Сдача нормативов

В кошце

уlебного года

6 класс общеобразовател
ьный

1. Русскиiл язык 1. ,Щиктапт с
граil,rl\{атическим
задание1\,l или BIIP

В коtlце

улебного года
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2. MaTeMaTplKa

3, Физическая
KyJIt Typa

2. Контрольная
рабо,га или BIIP

3. Сдача нормативов

7л,7в
класс

общеобразовател
ьный

1, Русскиli язык

2. JV{атематика

3. Физическм
культура

l. .Щиктант с
грамматическим
заданием или BLIP

2. Контрольная
работа
комбинированная
(алгебра + геометрия
* статистика) или
впр

3. Сдача нормативов

В конце

уlебногогода

7Б шtасс с уг.пу6.пенным
изучепием
I\{атематики и
dlизики

l, Русский язык

2. Математика

3. Физическая
культура

4. Физика

l. /{икr,ант,с
грамматическим
заданием или ВПР

2. Колtтрольная

работа
комбин,ированнill
(алгебра + геометрия
* статистика) или
вIIр

З. Сдача нормативоts

4. 'I'есr,<rвая 
работа

или ВПР

В KoH1.1e

учебного года

8А,8в
кJIасс

общеобразовател
ьный

l. Русский язьп<

2, ТV{атематика

3, Обществознание

4, Физи.tесltая
KyJlbT,_ypa

l, Экзамен в форме
оГЭ и;lи ВIIР

2, Экзапtен в форме
ОГЭ (шrгебра +

геометрия *
статистика) или 13ПР

3. Экзамен в форме
оГЭ или ВПР

4. Сдача HopMaTpIBoB

В конце
учебногсl

8Б класс с углубленлtым
из)д{ением
мат,ематики и
физики

1. Русский язык l. Экзамеш в форпле
оГЭ или ВПР

В конце
1..rебного года'.{,



общеес

I
l
l

l_
l,

t-

t_

t

'"|,

2. Математика

3. Фи:зика

4. Физи.lеская
культура

2. Экзаплелл в форме
ОГЭ (алгебра +

геомеr,рия *
статистка) или ВПР

3. Экзамен в форме
оГЭ или ВПР

4. Сдача нOрмативов

9 класс общеобразовател
ьный и с

углубленным
из)дением
математики и
физики

1. Русский язьтк
2. JIитераr:ура
3, Иностранный язык
4. Алгебра
5. Геометрия
6, Вероятность и
с,l,а,I]исl]ика

7. Биология
8, История
9. Обществознание
10. География
l 1. Физика
l2. Химия
l3. Информатика
l4, основы
безоrrаснсlсти и
защиты Родины
15. Физическая
культура

письменные
контрOJI[,ные работы
илLI в форпrе ОГЭ

Сдача нормативов

I3 конце

учебного го;lа

зоваlлие
Класс Профиль

(ста,ryс) кJIасса
(группы)

Учебный предмет Форма
прсlмеrьlу,гочнсlй

аттестации

Перrrодrrчност
L IIpoBellcнtlя

проNIежYточно
й аттестацrrrr

0А класс унrлверсальный 1. Русский язьfк

2. Математика

l, Экзамен в форме
EI,:)
2. Экзамеш в форме
Егэ

В конце 1-ого
полугоllия

l. Русский язык

2. Математика

3. ОбществознанI,Iе

4. Физическая куJll,,гура

l,, Экзамен в форме
Егэ
2. Экзамен в форме
EI,:)
3. Экзамен в форме
Егэ
4. Сдача
нормативов

В KoHlIe

учебного

0Б класс тех,ноJIоI,ический 1. Магематика.

2. Физика

l. Экзамен в форме
Егэ
2. Экзамен в форме
нгэ

в конце l-ого
полугодия



il.

1. Русский язык

2. Ма,l,емirгика

3. Фltзика

4. Фrтзи.lеская к\,,льтуDа

1, Экзамеu в форме
Егэ
2. Экзамен в форме
Егэ
3. Экзамен в форме
El,:)
4.Сдача
нормативоts

В конце

1^rебного года

lA mtacc универса;rьныii [, Русский язык

2. Математика

l, Экзамен в форме
Егэ
2, Экзамен в форме
н.э

В конце l-ого
полугодия

l. Русский язык
2. Литература
3. Иностраннr,lй язык
4. Математика
5. Информатика
б. Биология
7, История
8. Обществознание
9. География
l0, Физика
l1, Химия
12. основы
безопасности и защиты
Ро,цинt I

l3. Физическая
культура

письменные
контрольные
рабоrт,l
ИЛИ ВПР ИЛРI В

форме ЕГЭ

Сда.tа HopMaTI,IBoB

В конце

уlебного года

1Б ruracc ,гехноJlогический l. Ма,гема,гика

2. Физика

l. Экзапtен в форме
Егэ
2. Экзамен в dlopMe
Егэ

В KclHlIe 1-oT,cl

полугодия

1. Русский язык
2. Литература
3. Иr.rостранпый язык
4. Математика
5. Информатика
6, Биология
7.Исторпя
8, Обtllесr:воз,нание
9. География
10. Физика
l l. Химия
12. основы
безопаснооти и защиты
РсuIины
l3. Физи.Iеская
культ},ра

письменные
контрольные
работы
или ВПР или в
фсlрме ЁiI'Э

Сдача нормативов

В конце

уtебного года

l
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годовой календарный график начального общего образования
на 2024 -2025 учебный год в

МБОУ <1IIIц9лп ЛЪ 39
<<Щентр физико-математиЧеского образования>>

1, Проdолсtсumельносmь 2024 - 2025 учебноzо zоdа:. для l-x классов:33 учебные недели;

2, Проdолаrcumельносmь 2024 _ 2025 учебноzо zоdа dля 1 - 4 rulассов:
ё 02.09.2024 по 24.05.2025.

J. Проdолсtсumельносmь учебньlх чеmверmей dля l - 4 массов:о l четверть: с 02.09.2О24 по 25.1О.2О24о 2 чеtверть: с 05. |1.2024 по 28. l2.2O24о 3 четверть: с 09.0 1.2025 по 2l,ОЗ.2О25о 4 четверть: сЗ1.03.2025 по 24.05.2025

4, Проdолнсumапьносmь канuкул dля I - 4 массов:30 календарных лней (вl-x классах-З9 календарных дней):. осенНие: С 26.10.2024 по 04. l1.2024 (всегО l0 каленДарных лней)! зимние: с 29.12.2024 пО 08.01.2025 (всегО l 1 каленДарных лней). весенние: с 22.03.2025 по З0.03.2о25 (всего 9 календарных дней)
' дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов:

с 08.02.2025 по 16.02.2025 (всего 7 каленларных дней)о летние: с 25.05 .2025 по 3I .08.2025

5, Сро кu промеJrcуmочно й аmmесmацuh:
2А,2Б,2в,3А,3Б, 3в, 4А, 4Б,4в класiil с 0 1.04.2025 по 23.05. 2о25.

il.



Годовой календарный график основного общего образования
на 2024 - 2025 учебный год в

МБоУ <<Школа ЛЬ 39
<щентр физико-математи ческого образования>>

L ПроdолJ!сumельносmь 2024 _ 2025 учебноzо zoda:
для 5-9 классов: 34 учебные недели.

2. Пр_оdолilсumельносmь 2024 - 2025 учебноzо zoda:
для 5 - 9 классов с 02.09.2О24по 24.05.2О25:

i

3. Проdолilсumельносmь учебньш чеmверmей 5 - 9 массов:о 1 четверть: с 02.09.2024 ло 25.I0.2O24. 2 четверть: с 05.1I.2024 по 28.12.2024
о 3 четворть: с 09.0I.2025 по 21 .0З.2О25
о 4 четверть: с 31.0З.2025 по 24.О5.2025

4. Проdолнсumельносmь канuкул 5 - 9 массов:
5 - 9 классы: 30 календарных дней:о осенние: с 26.10.2024 по 04. 11.2о24 (всего l0 календарных дней)о зимнИ е: с 29.12.2024 по 08.0 l .2025 (всегО 1 l каленДарныХ лней)о весенНие: С 22.0З.2025 по 30.03.2025 (всегО 9 каленДарныХ лней)о летние: 5-8: С 25.05,2025 пО З1.08.2025; g классы: по окончании

экзаменационного периода до 3l .08.2025.

5. Срокu променсуmочно й аmmесmацuu:
о 8А, 8Б, 8В классы с 01 .04.20 25 по 2З.О5.2О25 (летняя сессия);о 5А, 5Б, 5В, бА, бБ, бВ, 7А, 7Б,7В,9А, 9Б, 9В классы с 0I.04.2025

по 23.05.2025.



Годовой календарный ГР]фик среднего общего образованияна2024 - ZОZЗу""Оr"rИ год в

<< Ще нтр ф 
", ",N-:r:I;ff il: *:'", ра зо ва н и я >

l, Проdолеrcumельносmь 2024 - 2025 учебноzо zoda:о для l0-1 l классов: З4 учебн"rЬ,.д.пr.

2" Проdолrtсumелlrносmь 2024 - 2025 учебноzо zoda:,.. для l0-1 l классов с O2.0g.2024 по 24.05.2025.

J, ПрЬdолсrcаmеJlьносmь 
учебньш чеmверmей 10 - I1 rulaccoB:о l четверть: с 02.О9.2024 по ZS.tО.ZОZЦо 2 четв!рть: с 05. 11.2024 по 28. l2.2O24о З четвЬрrr, с 09.0 l .2О25 по 2l .ОЗ.2025о 4 четверть: с 31.03 .2025 по 24.05.2025

4, Проdолltсumелtносmt канuкул I0- lI юцассов:l0 - l l классы: 30 календарных дней:. осенНие: С 26.10.2024 по 04. l1.2024 (Всего 10 каленДарныХ лней)о зимнИе: с 29.12.2024 по 08.0 1.2025 (вСего 1 1 календарныХ лней)о весенние: с 22.0З,2025 по З0.0З.2О25 (всего 9 календарных лней)о летние: l 0 классы: с 25,О5.2о25 по зl .OB.ZOZ5; l 1 ппu.Ъ"r, по оконч анииэкзаменационного периода до 3 1 .08.2о25.

5, Срокu про,иеuсуmочн о й аmmесmа цu u:о l0A, 10Б классы с 1 6.12.2024 по l5.12.2024(зимняя сессия), с01.04.2025 по 23 .05.2025 (летняя ..n*"l;r l l А, l l Б классы с l6. 12.2о24 по 25,12.'iоzц(зимняя сессия), с0 l .04.2О25 по 23.05.2025.

'.{,



Муницип€tльное бюджетное общеобразовательное )п{реждение
<Школа NЬ 39 <<Щентр физико-математического образования>>

<Утверждено)
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УЧЕБНЫЙ ПЛДН

начiLльного общего образования

На 2024 - 2025 у.lебньтй гол

город Рязань, Рязаfiская область, 2024
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1

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

УчебныЙ план нач'льноrо общ..о обiэазования муницип'лъного бюджетного
общеобразовательного учреждения <<Школа J\b 39 <I]eHTp физико-математИческогО образования> (далее - учебный план) для 1-4 классов,
реализующиХ 0сЕовнуЮ образовательную программу нач€lльного общего
образования, соответствующую ФГОС ноО (приказ Министерства просвещения
Российской Федерации от 31.05.2021 Ns 286 <Об утверждении федеральногогосудhрсТвенногО образоваТельногО стандарта нач:UIьнОго общего образования>>),
фиксирует общиЙ объёМ нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучаюЩихся' состаВ и струкТуру преДметныХ областей' распредеЛЯОт уtlgýц..время, отводимое на их освоение по кJIассам и учебным предмarur.

учебный план является частью образовательной программы муницип€шьного
бюджетного общеdбразо,вательного учреждения <<Школа Jt 39 <Ще,нтр физико-математического образования>, рЕLзработанной в соответствии с ФГоС шачальЕогообщего образования, с учетом Федеральной образователь,ной ,программой
начЕrльнOго общего образования, и обеспечивает выпопнение санитарно-
ЭПИДеМИОЛОГИЧеСКИХ ТРебОВаНИй СП 2.4.З648-20 и гигиенических норматиЬов итребований СанПиН l .2.З685-2|.

учебный год в муниципuшьном бюджетном общеобразовательном
учреждении <Школа Ns з9 <Центр физико-математIлчýского образования>
начинается 02.05.2024 и заканчива ется 24.О5.2о25..

ПРОДОЛЖИТеЛЬНОСТЬ УЧебног0 года в 1 классе - Зз учебные недели ва 2-4
классах * З4 учебных недели.

максимальный объем аудиторной' нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 1 классе - 21 час, во 2 _ 4 классах - 23 часа.

образовательная недельн€ш нагрузка распредепяется равномерно в теченрIе
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагруз,ки в течен.ие днясоставляет:

для обучающ}жся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз внеделю - 5 уроков.
для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

Распределение 1^rебной нагрузки в течение недели строится таким образом,
il" чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в

расписаНие урокоВ вкJIючаЮтся предМеты, соответствующие наивысшему баллу по

l



шкЕlпе трудност!I либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале

трудности, но в большем количестве, чем в остalльные дни недели.

Изложение нового матерiаала, конц)ольные работы проводятся на 2 - 4-х

уроках в середин,е учебной недели. ПродолжительнOсть урока (академический час)

составляет 40 минут, за искJIючешием 1 класса.

Обучение в 1-м кJIассе осуществляется с соблюдением .n.oyto*r*
дополнительн ых требований :

сентябре, октябре - шо З урска в деЕь по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по З5 миЕут каждый; январь - май - по 4 урока по

40 минут каждый).

продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3

кпассах - 1,5 ч., в 4 классах -2ч.

С целью профилактики rrереутомления в календарном учебном графике

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.

Продошкительность каникул в течение учебного года составляет не менее З0

календаркьж дней, летом не менее 8 недель. Для первоклассников

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей.rетверти.

Учебные занятия для учащихся 2-4 кпассов проводятся по 5-ти дневной

учебной неделе.

Учебный ппан состоит из двух частей - о6r.urельной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть

1"rебного плана определяет состав учебных r(редметов обязательных предметных
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношениli, обеспечивает реализацию индиврlдуtlльных потребностей
обуlающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
макср]мально допустимой недельной нагрузки обучающtlхся, использовано на
проведение учебных занятий, обеспечtлвающих различные интересы обучающихся:

добавлен 1 час на изучение математики с целью формировани,я кJIассов с

уiлубленным изучен}Iем математикIl и физики (рассмотрено и утверждено на

заседании педагогиаIеского совета J\lЪ 10 от 2'7.0З,2024г.).



В муницип€Lпьном бюджетном общеобразовательном учреждении <<Школа
Ns З9 <<Центр физико-математического образованияD языкОм обl^rения является
русский язык.

при изучении предметнойt области косновы религиозных кульryр и светской
этики)) выбор 0дного из учебных модулей осуществляются по заявлению
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.

при изучении предметов английский язык, основы религиозных культур и
светской этики осуществляется деление учащихся на под|руппы.

ПРОМеNСУтOчНая атгестация -,процедура, проводимая с целью оценки качества
освоениil обучающимися части содерх(ания (четвертное оценивание) или всего
объема фебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обl^rающ},D(ся за четверть осуществляется
в соответствии с цалендарным утlgýным графиком.

все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. По предмету основы
религиозных культур и светскоЙ этики - безотметоtIное оценивание.

Промехryточная аттестация проходит в 4 четверти. Формы и порядок
ПРОВеДения прOмежуточноl,_i аттестации определяются кПоложением о формах,
периодиtIности
текуще,го контроля успеваемости и промежуто.lной
муницип,tльного бюдхtетного общеобразовательного
<Щентр физи Ko-MaTeIv{ ати чес ко го образован ия >.

ОЦеНивание младших школьников в течение первого года обучения
ОСУЩеСТВЛЯЮТСя В форме словесных качественных оценок на критериальной
ОСНОВе, В фОРме письменных заключениЙ учителя, по !1тогам проверк}1
самостсятельных работ.

Освоенlле основных образовательных
образования заRерш ается l.rтоговойl аттестаrци ей.
НОО составляет 4 года,

порядке
аттестации обучающихся

учреждения <IТТl9ла Ng 39

программ начального общего
Норматlлвный срок освоения ООП
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на 2024 - 2025 учебньтй год

город Рязань, Рязанская область, 2О24
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

!

учебный план основного общего образования муниципального бюджетногообщеобразователъного учреждения <<Школа М зg <IJeHTp физико-математИческогО образования> (далее - учебный план) для 5-9 классов,ре.лизующиХ основнуЮ образоваТ.п"rу- програп{мУ основного общегообразования, соответствующую ФГОС ооО (приказ Министерства просвещенияРоссийской Федерации о, з1.05.202I лr" ZBi кОб утверждении федеральногогосударственного образовательного стандарта основного общего образования>),фиксирует общиЙ объём нагрузки, максимiл"льный объём аудиторной нагрузкиобуlающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 1оrебноевремя, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
у,lебный план является частью образовательной программы муницип*льногобюджетнОго общеЬбразовательflогО 

учреждеНия <ШкОла М 39 <IdeHTp физико-математиtIеского образования), разработанной в соответствии с ФГоС основногообщего образования, с учетом Федера-гlьной образовательной программойосновного общего образования, И обеспечивает выпопнение санитарно-ЭПИДеМИОЛОГИЧеСКИХ ТРебОВаНИй СП 2.4.3648,20 и гигиенических нормативов итребований СанПиН 1.2.З685-2l.

Учебный год в муниципЕLльном бюджетном общеобразовательном
)ПIРеЖДеНИИ <<ШКОЛа J\Ъ Зg <Щентр физико_математического обр*о"чr""rlначинается 02.09.2024 и заканчива ется 24.О5.2О25.'

*.о.#r|ооолжительность 
учебного года в 5-9 классах составJIяе т 34 учебные

,r.u,I"}iiХ;'.'";."'"'ия 
для учащихся 5_9 кгrассов проводятся по 6_ти дневной

Максимальный объем аудиторной на|рузки обучающихся в Ееделю

ЖЖi:||;*:ССе* 32Часа,в б классе*Зj ou"u, в 7классе*35 часов, в 8-9

УTебныЙ плаН состоит из двух частей 
- 

обязателъной части и части,формируемой участниками образовательпых отношений. обязательная часть
Ж:::# 

Плана 0преДеля" 
'o"u" учебных предметов обязательных предметных

часть уT ебного плана, формируемая участниками образовательныхотношений, обеспечивает рЫ"rчr,", 
- 

""д""rдуiл.льных потребностейобучающихся, Время, оr"оо"rъ. на данную часть учебного плана внутри

!

!
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максимilпьно допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на
проведение учебных занятий, обеспечивающих рilзличные интересы
обучающихся: в 5-6 кJIассах добавлен 1 час математики на формирование классов
с углубленным изучением математики и физики (рассмотр.rо , утверждено на
заседаниИ педагогиЧеского совета }ь 10 от 27.0З.2024r.).

В МУНИЦИП€tЛЬНОМ бЮДЖетном общеобразовательном учреждении <школа мз9 <щентр физико-математического образования> языком обучения является
русский язык.

При изучении предметов английский язык, информатика, труд (технология)
осуществляется деление учащихся на подгруIIпы.

промежуточнtш аттестация. - процедура' проводим€ш с целью оценки
качества ocBoeH,l" обучаюЩимися части содеря(ания (четвертЕое оценивание) или
всего объема учебной дисциплин,ы за уч,ебный год (годовое оценивание).

Промежуточrrая/годовая аттестац,ия обучающихся за четверть
0существляется в соответствии с кalлендарным уrl9ýным графиком.

все предметы учебнOго плана оцениваются по четвертям.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются
порядке

обучающихся
<<Школа }l'9 39

<<Положением о формах, гIериодичностLI и

OcBoeHtre основноГt образовательной: программ осЕовного общего
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативны,й срок освоения основной
основного общего образования составляет 5 лет.

образовательно,й ,программы

текущего контроля успеваемссти и промежуточной аттестацl.,Iи
муниципзtльного бюджетного общеобразовательного учреждения
<Центр физико-матеN{атического образования>.

:"{.
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на 2024 - 2025 учебньтй гсlд
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I ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования мун,иципЕшьного бюджетного
общеобразовательногО учреждениЯ кШкола Jф 39 кЩентр физико-
математического образования> (далее - учебный план) для 10_11 классов,
ре€lлизующиХ основнуЮ образоваТельнуЮ ПРОГРаМ}ltУ среднего общего
образования, соотВетствующую ФГОС соО (Приказ Министерства lrросвещения
Российской Федерации от 12.08.2022 Ns 7З2 <авнесении изменений в федеральный
.осудuрiтвенный образовательный стандарт среднего общего образования>),
фиксирует общий объём нагрузки5 максималь,ный объём аудиторной нагрузки

обучающихс,1, состав и струкryрУ предметцых областей, распределяет учебное
время, отводи,мое на их освоение по классам и учgýным предметам.

учебный шлан является частью образовательной программы муниципitльного
бюджетнОго общеОбРазовател,ьного учреждения кШкола JYg 39 <IdeHTp ф,изико-
математическсго образования), р€}зработанной в соответствии с ФГоС среднег0
общего образования, с ytIeToM Федерал,ьной образовательной программой среднего
общего образования, И обеспечивает выполнешие санитарно-эпидемиологических
требований сП 2.4.з648,20 w гигиениЧеских нормативов и требований СанПиН
1.2.3685-2l.

учебный год в муниципЕtльном бюджетном общеобразовательном
учреждении <Школа J\Ъ з9 <Щентр физико-математического образования>
начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05 .2о25.

Продолжительность уqgýrого года в 10-11 классах составляет 34 учебные
недели.

Учебные занятиЯ для уIащихся 10-11 клаq,сов проводятся по б-ти дневной
учебной неделе.

максимальный объем' аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет В 10 классе - 37 часов, в i 1 *nu... - 37 часов.

УчебныЙ плаН состоит и3 двух .tастей 
- 

обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

часть учебного плана, форми,руемая участникам}r образовательных
отношений, обеспечивает ре€tпизацию' индивидуальных потребностей

,3,обучаЮщихся. Время, отводимое на данЕую часть учебного плана внутри
максим€tльно допустимой недельной нагрузки Обl"rающихся, использовано на



проведение учебных занятий, обеспе.Iивающих различные интересы обучающихся
(рассмотрено и утверждено на заседании педагогического совета N{, 10 от
27.03.2024т.):

о 10А класс (универсальный
о l0A класс (универсальный
о 10А кJIасс (универсальный

профиль) - <Алгебра) - 2 часа;
профиль)-<<Геометрия) - l час;
профиль) - <ИнформатLIка) - l час;

о

о

о

о

\

t

a

ra

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оцеIIивание) или всего
объема учебноЙ дисцlлплины за учебн.ый год (годовое оценивание).

ПромеrкУточная/годовая аттестациЯ Обу.lа.*ихся за
осуществляется в соответствtIи с к€tлендарriым у.lебным графиком.

все п,редметы учебного плана оцениваются по полугодиям.
! :|'

l

r l0A класс (универсальный профиль) - <История)) - 1 час;
r l0A класс (универсальный профиль) - <Обществознани е>> - 2 часа;

10А класс (универсальный профиль) * <<физика> - l час;
10А класс (универсалькылi профиль) - <<Химия> - 1 час;
10Б класс (технологи.lескltй профиль) - <Алгебра) - 3 .raca;
10Б класс (технологи.lескl.tй профиль) - <Геометрия) - 1 час;

о 10Б кIIасс (технологи.tеский профиль) - <Информатика) - 1 час;
r 10Б класс (технологи.tеский профиль) - <<Физика>> - 4 Tlaca;
о l lA класс (универса-пьный профиль) - <Алгебра> - 2 часа;
о l lA класс (универса-rrьньтй профиль) * <Геометрия> - 2 часа;
о l lA класс (универсал,ьньтй профиль) * <Информатика> - 1 час;
r l1A класс (универса-шьный профиль) - <Обществозн,ани е>> - 2 часа;о 11А кJIасс (универсальный профтлль) - <<Физика> - 1 час;
о 11А кJIасс (универсальный профиль) * <Химия> - 1 час;
о 11А кJIасс (универсальный профиль) - <Практикум по математике) - l час;о 11Б кJIасс (технологический профиль) - <Алгебра> - 2 часа;
о 11Б кпасс (технологический профиль)* <Геометрия> -2часа;
о 11Б кпасс (технологический профиль) - кИнформатика) _ 1 .rac;
о 1 1Б кJIасс (технологический профиль) - <Физик а>> - 4 часа;
о l lБ класс (технологический профиль) - кПрактикум п0 математике)) - 1 час.

в муниципrtпьном бюджетном общеобразовательном учреждении кшкола
м 39 <Щентр физико-математI,Iческого образования> языкОМ обуtlgния является
русский язык.

Пр, и3учении предметов информатика, английский язык, физическая
культура, индивидуальный проект, а также по предметам, изуIIаемым на
углубленном уровне, осуществляется делоние учащихся на шодгруппы.

промехtуточная аттестация - процедура, гJроводимая с целью оценки kat1ecTga

полугодlIе



ФОРМЫ и порядок проведения
<<Положением

тецщего контроля
о формах,
успеваемости и

промежуточной аттестации
периодичности и

огIределяются

порядке

ш;жъжж,**.ж#**###l;::,;ffiжж-ffi;н*Т'
освоение

образован," *";;::;;i;11;:жж;:_ программы

Нормативный срок освоения основнойобщего образования состав ляет 2года.
образовательшой

среднего общего

програN{мы среднего
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Индивидуальный учебный план для обучающ}Iхся на дому
МБоУ <<IIIкола }lb 39 <Щентр физико-математического образовация>>

на 2024 -2025 учебный год.
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начального общего образования в
НОО в 2024 - 2025 учебном году.

Индивидуальный учебный план начального общего образования для
обучающихся на дому п0 программам
соответствии с требованиями ФГОС
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Преlцмеr,ные
области

Учебные
предметы
Классы

Ко;rичссr,в0 часов в неllеlrюlгоll
1 rсласс 2 rtласс 3 класс 4 rсласс

обязаmельноя часmь
Русский язьк и
литературное
чтение

Русский язык 2168 2168 2168 2168
Литературное
чтение

2168 2168 2168 2168

Инсlстраннt Iе

языки
АНШИЙСКИЙ ЯЗЫК l134 ll34 1134

MaTeMaTrrKa и
инф'орматика

MaTeMaTtlKa 2168 2168 2168 2168

Обществознание
и естествознание
("окрулсаtощий
]t{ир")

Оttружающиti мир 1/з4 llз4 1lз4 1lз4

основы
религI.{озшых
культур и
светской этики

основы
религиозI{ы.\
культур и
светской этики

1lз4

Искусство Изобразителы{ое
искусство

I134 Ilз4 1l34 I134

Музыка llз4 l134 Ilз4 Ilз4
техt,lолсlгия Труд (тех1.1сlлогия) \lз4 1lз4 1lз4 ll34
Физlлческая
куJIьтYра

Физичсская
куJI};,гурal

llз4 llз4 1,1з4 llз4

Итого 12l408 |2/408 l2l408 1зl442
Чuсmь, фlорлtuруеltлся уll1ggn rruю{tJrlu обра.зоваtttецьных оmноulеttuй

Маl,емаr,ика и

ишформатика
Маl,емаr:ика Ilз4 Ilз4 1lз4 l134

Обязаr,ельная нагрузка
обy.rающегося до}Iа:

|3l442 lзl442 lзl442 t4l476

LIасы самостоятельной работы
обучаюпlе1,0ся на дому JIо:

8l272 l 0/340 1 0/340 9lз06

Предельно допусти]uая учебная
нагрузка ltpm 5-;1невной учебной
педеле

2t/714 231782 231782 231782



Ilшllвпд,а;rьный 1чебный план основного общего образования для
1'J;З"_*:::: :i::y_:: "ро.р:тyу основного общего образования всоответствии,с требованиями ФГоС ооо 

" zoii -Ziz; ;;;;;#."^r
ПредпrетнiБ-

областrr
Учебные
предметы
Классы

5 класс 6 клаес 7 класс 8 класс 9 к.пасе

лдйбйГiйt,
РусскиИ-БЙТ
литерац,ра

t"
| Русский язык 2/68 2168

2/68
2/68 2/68 2l68l'I 2/68

ИностраrrrrilБ
языки

1/34 2/68 2/68.1.\нl,иискии
язык

1/з4 l/з4 l/34 l/34 1/з4
матема,гика и
,иt.lформатика

Матешlаr"и 2/68 2/68
Алгебра

2/68 2/68 2/68Гео,vетрия
l/34 l/з4 1/з4Версlятность{- -

Jтатистика . 
l

1/з4 l/з4 llз4
ИнrЬrr

обпlественнсl--
Еа)пrные
предметы t

llз4 l/34 l/з4Истсlрия 1/з4 l/з4 llз4 l/34 l/з4ОбществоiЙ
ние

1/з4 l/з4 l/з4

бп7
1/34

География l/з4 1/з4 l/34Естественно-
научные
предметы

сDизика l/з4
l/з4 l/з4 1lз4Химия

Ilз4 l/з4Биология 0 5/17 0,5/17 0,5l17Искусство Музыка U,э/I / 0,5/17
U,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17rlзODра:]итель

IIое искусство
0,5/|7 0,5/17 0,5l17

технология Труд
(i:ехнtlлогия)

0,5/'|7 l d,flП 0,5/17 0,5/17
(ризическая

культура
СIrизи.tеская

культура
0,5/l7 0,5/17 |/з4 0,5/17 0,5/17

оснсlвы
безопасности и
защLIты Родltны

основьт
безоlrасrлости rt

заlциты Родины
0,5/l7 0,5/17

основы дуiо,вно-
HpaBcTBeHTroli
hтльryры пародов
России

основы
духовно-
l.tравственпой
кульlуры
народов России

0,5/17 0,5/17

l2/40s l l6/544._ I 16(ý4! _ 17/578 |7/578
Маr,емаr:ика й
ипфоDматика

#;,r:::уl::!|:!J: uкалIu оOра3Oва mел ъ н bl х о lпн t, trt t2 l!
lvlall"eMa,{.1,1Ka l/34 1/з4

Iqбра
обяза,rе",l1,1rаяl

фучаюrцегося д

l/34 l/34 l/з4ar IJузка
оN{а:

13/442 14/476 17/578 18/612 18/612
-1ilubi самостоятельной работы
обrтающегося ва дому до:

16/544 l6/544 15/5l0 15/5l0 15/510
rrредельно допустIIп{ая у.rебнаянагрузка при 5-дцневной
учебной пeJIcJlcъ

29/986 30/1020 32l1088 33/1|22 33/ll22

t
ъ



индивидуальный учебный план среднего общего образования для

обучающихся на дому по программам среднего общего образования в

соответствии с требованиями Фгос соо в2024 -2025 учебном rоДУ.

Предпrетная
обJlас,гr,

Учебный предNrет Уровень Кол-во
часов за

год
обу.tенлIя

Кол-во
часоR в
недеJIк)

Кол-во
часOв за

1,()д

обч.lенлtя

Кол-во
LIacoB в
недеJIк)

1,0 K.Tlacc 1,1, KrIacc

обязаmельtlая часmь

Русский язык I,{

ттитепатчl)а
Русскрtй язык Б 34 1 з4 1

Литература Б 68 2 68 2

Иностранные' языки
Англrrйский я:зык Б з4 1 з4 1

мrгематика и
информатика

Алгебра у 68 2 102 J

I'еtrме,грия у 68 2 з4 1

Вероятность и
статистика

у з4 1 з4 l

инdlорма,гика Б з4 1 34 1

Обществеltтtо-
нау{ные
прелме:гы

История Б з4 1 34 1

обществознание у 68 2 68 2

I'еография Б з4 1 з4 l

Естественно-
на}п{ные
предметы

Физика Б з4 1 з4 1

Химия Б 34 1 з4 1

Бltоtlогl,tя Б з4 1 з4 l

Физическая
к}цьтура

Физическая
культура

Б з4 1 з4 1

OcHoBr,l
безопасности и
защиты Родины

основы
безопасности и
защIлты Родины

Б з4 1 з4 1

Ин,]1иBll.tlyallt нtл

й проект
Ин;Iлtвидушt},н}rIй

проект
эк 34 1

.tr, rhопuuпuе,ryIая vчасп,tltttKaMu обл,{lзоваmель л-lых оmн.)rLleHuu

Русский язык I,t Русскttй языtt Б з4 t 34 1

Матема,t,ика и
тl rrlъпп м яти кя

Аilгебра у з4 t з4 1

Общественно-
н&}чные
предметы

обществознание у 34 1

Обязательпая шаrрузка обучающегося 148
,r1 748 22

408 12 408 |2

Итого макси}lальшо допуст}Iмое кол-во часов

при 34 учебных неделях за год обучения
115б 34 1 15б 34
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